
三上紗也可選手・武良竜也選手
安田千万樹・藤森善弘コーチ

第32回オリンピック競技大会（2020/東京）出場壮行式

と　き　　令和3年5月23日（日）午後2時
ところ　　鳥取県立倉吉体育文化会館

一般財団法人  鳥取県水泳連盟
「東京オリンピック出場選手・コーチ後援会」



式 　 次 　 第

１　開　　会

２　三上紗也可選手・安田千万樹コーチ
　　武良竜也選手・藤森善弘コーチ　入場

３　あいさつ
　　（一財）鳥取県水泳連盟名誉会長　藤縄　喜和

４　激励費・花束贈呈

５　祝　　辞
　　鳥取県知事　　　　　　　　　　平井　伸治　様
　　（公財）鳥取県スポーツ協会会長　中永　廣樹　様

６　選手・コーチ決意表明



三上紗也可選手の栄光の軌跡

平成23年

平成24年

平成25年

平成26年

平成27年

平成28年

平成29年

平成30年

令和元年

令和2年

令和3年

ジュニアオリンピック（夏）1ｍ飛板飛込 準優勝
  
ジュニアオリンピック
　12 1ー3　高飛込 準優勝／1ｍ飛板飛込 4位
　 3ｍ飛板飛込シンクロ 4位
全国少年少女水泳競技大会　1ｍ飛板飛込 優勝

日本選手権　飛板飛込シンクロ 準優勝 
ジュニアオリンピック 12 1ー3　1ｍ飛板飛込 5位／高飛込 7位 

世界ジュニア選手権　14 1ー5　3ｍ飛板飛込 8位
日本選手権　3ｍ飛板飛込 7位／高飛込 4位
全国中学校　3ｍ飛板飛込 3位／高飛込 準優勝
ジュニアオリンピック
　（夏）14 1ー5　3ｍ飛板飛込 3位／高飛込 5位 
　（春）14 1ー5　1ｍ飛板飛込 3位

インタｰナショナル ユ スーダイビングミトー
　14 1ー5　1ｍ飛板飛込 8位／3ｍ飛板飛込 優勝／高飛込 優勝
ジュニアオリンピック （夏）14 1ー5　1ｍ飛板飛込 準優勝

国際ドイツ選手権　3ｍ飛板飛込 4位／高飛込 優勝
日本選手権　3ｍ板飛込 6位／高飛込 3位
国民体育大会　少年女子 高飛込 準優勝／3ｍ飛板飛込 6位　
全国高校　3ｍ飛板飛込 優勝／高飛込 準優勝
ジュニアオリンピック 
　（夏）16 1ー8　3ｍ飛板飛込 準優勝／高飛込 準優勝   

ＦＩＮＡグランプリ（プエルトルコ）3ｍ飛板飛込シンクロ 2位
　　　〃　　　　（マレｰシア）3ｍ飛板飛込シンクロ 優勝
　　　〃　　　　（オ スートラリア）3ｍ飛板飛込シンクロ 3位
国際大会派遣選考会 
　高飛込 準優勝／3ｍ飛板飛込シンクロ 優勝／3ｍ飛板飛込 優勝
日本選手権　3ｍ飛板飛込シンクロ 優勝／3ｍ飛板飛込 5位
日本室内選手権　高飛込 優勝／3ｍ飛板飛込 5位
国民体育大会　少年女子 飛板飛込 準優勝
　
アジア大会（インドネシア・ジャカルタ）
　3ｍ飛板飛込 4位／3ｍ飛板飛込シンクロ 5位
国民体育大会　少年女子 飛板飛込 優勝
日本選手権　3ｍ飛板飛込 優勝

日本室内選手権　3ｍ飛板飛込 優勝
世界選手権　3ｍ飛板飛込 5位（オリンピック内定）
国民体育大会　成年女子 飛板飛込 優勝
日本選手権　3ｍ飛板飛込 優勝

日本選手権　3ｍ飛板飛込 優勝
インカレ　3ｍ飛板飛込 優勝

ＦＩＮＡワｰルドカップ　3ｍ飛板飛込 6位



武良竜也選手の栄光の軌跡

平成20年

平成21年

平成22年

平成23年

平成24年

平成25年

平成26年

平成29年

平成30年

令和元年

令和2年

令和3年

夏季ジュニアオリンピック　11ー 12　50ｍ平泳ぎ 7位／100ｍ平泳ぎ 4位
中国室内選手権　200ｍ平泳ぎ（短水路日本学童記録樹立）
春季ジュニアオリンピック　11ー 12　50ｍ平泳ぎ 4位／100ｍ平泳ぎ 優勝

春季ジュニアオリンピック　13 1ー4　50ｍ平泳ぎ 5位
　100ｍ平泳ぎ 7位／200ｍ平泳ぎ 5位

夏季ジュニアオリンピック　13 1ー4　50ｍ平泳ぎ 4位
　100ｍ平泳ぎ 4位／200ｍ平泳ぎ 3位

全国中学　100ｍ平泳ぎ 7位

夏季ジュニアオリンピック　チャンピオンシップ　50ｍ平泳ぎ 8位
岐阜国体　少年男子B 100ｍ平泳ぎ 優勝

全国高校　200ｍ平泳ぎ 6位
夏季ジュニアオリンピック　チャンピオンシップ　100ｍ平泳ぎ 7位
　200ｍ平泳ぎ 5位
東京国体　少年男子A　200ｍ平泳ぎ 7位
春季ジュニアオリンピック　チャンピオンシップ　50ｍ平泳ぎ 4位
　100ｍ平泳ぎ 3位／200ｍ平泳ぎ 6位

全国高校　100ｍ平泳ぎ 2位／200ｍ平泳ぎ 3位
ジュニアパンパシフィック　100ｍ平泳ぎ 2位／200ｍ平泳ぎ 優勝
長崎国体　少年男子A　200ｍ平泳ぎ 3位

日本選手権　200ｍ平泳ぎ 7位
　100ｍ平泳ぎＢ決勝 1位（ユニバーシアード日本代表決定）
JapanOpen　200ｍ平泳ぎ 2位
ユニバーシアード　100ｍ平泳ぎ 10位／4ｘ100ｍメドレーリレー 3位

インカレ　200ｍ平泳ぎ 3位

ワールドカップ東京大会　200ｍ平泳ぎ 3位
茨城国体　成年男子　100ｍ平泳ぎ 3位

日本選手権　100ｍ平泳ぎ 2位／200平泳ぎ 3位
JapanOpen　100ｍ平泳ぎ 3位／200ｍ平泳ぎ 3位

日本選手権　100ｍ平泳ぎ 2位／200ｍ平泳ぎ 2位（オリンピック内定）


